KAJAANIN

KOULULAISTEN VALIPALALISTA SYKSY 2011

Vko MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
32 |Karjalanpiirakka Luonnonjogurttia Marjakiisselia Puolukkapuuroa Paarynakiisselia
38 |Tuorepala + marjoja Pehmeé&a ja nakkileipaa Pehmeé&a ja nakkileipaa Pehmeé&a ja nakkileipaa
| |45 | Pehmeda ja nakkileipda Pehmeé&a ja nékkileipaa Kevytlevitetta Kevytlevitetta Kevytlevitetta
51 |Kevytlevitetta Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa
Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa
33 | Viilis Mustikkarahkaa Marjasalaattia ja Vispipuuroa Pannukakkua
39 |Tuorepala Pehmeé&a ja nékkileipaa vaniljakastiketta Pehmeé&a ja nékkileipaa Marjaista hilloa
Il |46 |Pehme&a ja ndkkileipda Kevytlevitetta Leikkeletta Kevytlevitetta Pehmeé&a ja nékkileipaa
52 | Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa Pehmeé&a ja nakkileipaa Rasvatonta maitoa Kevytlevitetta
Rasvatonta maitoa Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa
Rasvatonta maitoa
34 |Rieskaa Ruusunmarjakiisselia Hedelmé&smoothieta Marjarahkaa Mangopuuroa
40 | Leikkeletta Pehmeé&a ja nékkileipaa Pehmeé&a ja nékkileipaa Pehmeé&a ja nékkileipaa Pehmeé&a ja nékkileipaa
Il |47 |Tuorepala Kevytlevitetta Kevytlevitetta Kevytlevitetta Kevytlevitetta
Pehmed&a ja ndkkileipaa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa
Kevytlevitetta
Rasvatonta maitoa
35 | Jogurtti Hedelmakiisselia Mustikkapuuroa Paarynd/omenapaistosta ja | Sekamarjakiisselia
41 | Tuorepala Leikkeletta Pehmeé&a ja nakkileipaa vaniljakastiketta Pehmeé&a ja nakkileipaa
IV |48 |Pehmeéa ja nakkileipaa Pehmeé&a ja nakkileipaa Kevytlevitetta Pehmeé&a ja nakkileipaa Kevytlevitetta
Kevytlevitetta Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa
Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa
36 |Kaakaota Marjasmoothieta Banaani-mangokiisselia Mansikkakiisselia Hedelméasalaattia
42 | Pulla Pehmeé&a ja nakkileipaa Pehmeéa ja nakkileipaa Pehmeé&a ja nakkileipaa Pehmeéa ja nakkileipaa
V |49 |Tuorepala Kevytlevitetta Kevytlevitetta Kevytlevitetta Kevytlevitetta
Pehmeéa ja nakkileipaa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa
Kevytlevitetta
Rasvatonta maitoa
VI |37 |Perunarieskaa Hedelmarahkaa Aprikoosikiisselia Ohukaisia Puolukkapuuroa
44 | Leikkeletta Pehmeaé ja nakkileipaa Pehmeaé ja nakkileipaa Marjasurvosta/hilloa Pehmeaé ja nakkileipaa
50 |Tuorepala Kevytlevitetta Kevytlevitetta Pehmeéa ja nakkileipaa Kevytlevitetta
Pehmeaa ja nakkileipaa Rasvatonta maitoa Rasvatonta maitoa Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa
Kevytlevitetta Rasvatonta maitoa
Rasvatonta maitoa

* Vélipalalista ei koske koulun ostamaa vélipalaa/tuntirajoitus

Vélipalalistamuutokset ovat mahdollisia




