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Kajaanin Mamselli

Ravintokeskus Tähkä
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             27.4.  – 3.5. 2009    

Ma 27.4. 
Makkarakeitto (gl, la)

4,60 e



Lohi-pastakeitto (vla )

4,60 e




Kasvispyttipannu ( vla )

4,10 e




Salaattiannos

3,50 e





Ti  28.4.
Silakkapihvit ( la )

5,00 e

Jauhelihapihvi (la )

5,00 e





Kasvisjuustokeitto ( vla)

4,10 e




Salaattiannos

3,50 e

Ke 29.4.
Lihahöystö (la )

5,00 e


Lohisuikalekastike ( gl, la)
5,00 e




Riisipuuro ( vla )
 
4,10 e




Salaattiannos

3,50 e



To 30.4.
Makaronilaatikko ( la )

5,00 e



Broiler-pomodorolaatikko (gl,vla )
5,00 e




Ruispuolukkapuuro ( la )
4,10 e




Salaattiannos

3,50 e

        



HAUSKAA VAPPUA!





Pe 1.5.
Broilerin rintafile  (gl, la )

5,00 e



 

La 2.5.
Lihakeitto ( gl,la)

4,60 e

Su 3.5.
Kuorrutettu kala (vla )

5,00 e





Ruokasalimme auki  arkisin klo 10.45 – 12.30
           


               viikonloppuisin kello 11.00-12.00

                         
         Tervetuloa viihtymään! 
             4.5. – 10.5.2009
Ma  4.5. 
Lihakeitto ( gl, la )

4,60 e


Kainuulainen lohikeitto ( vla )
4,60 e

Kasvikiusaus  ( gl,vla )
 
4,10 e

Salaattiannos 
 
3,50 e 











Ti  5.5.
Kala Primavera  (vla)

5,00 e



Kalkkunakastike ( gl,la )

4,60 e




Parsakaalikeitto ( vla ) 

4,10 e




Salaattiannos 

3,50 e



Ke 6.5.
Broiler-kasvislaatikko ( gl,la )
5,00 e



Tonnikalapasta ( vla )

5,00 e




Peruna-porkkanasosekeitto ( gl,vla )
4,10 e





Salaattiannos 

3,50 e


To 7.5.
Tropical-leike ( vla )

5,00 e



Jauhelihapihvit ( la )

5,00 e



Perunapuuro (la)

4,10 e




Salaattiannos 

3,50 e



Pe 8.5.
Kinkku-kasvislaatikko ( gl,la )
5,00 e


Aurajuusto-kasviskiusaus (gl, vla )
5,00 e


Ruispuuro ( la )

4,10 e


Salaattiannos

3,50 e

La 9.5. 
Jauhelihakeitto ( gl,la  )

4,60 e

Hyvää Äitienpäivää!


Su 10.5.
Broilerpihvit ( la )

5,00 e

Ruokasalimme auki  arkisin klo 10.45 – 12.30

                                   viikonloppuisin klo 11.00 – 12.00


Tervetuloa viihtymään !
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