
 

 
RUOKALISTA 

 
21.2.2011–25.2.2011 

 
maanantai      tonnikala-pastavuokaa (la) 
                       itämaista possukastiketta (la, ma, gl, ▲) 
                       kasvissose-papukeittoa (la, gl) 

 
tiistai               kebabkiusausta (la, gl) 
                       maksa-kasviskastiketta (la, ma, gl, ▲) 
                       punakaali-kasvislaatikkoa (la, ma, gl) 
 

                keskiviikko      liha-perunalaatikkoa (la, ma, gl) 
                       kasvispyöryköitä (la) 

                                        Ohrapuuroa & marjakiisseliä (la) 
 
    torstai             Lindströmin mureketta (la, ma, gl, ▲) 

                       aurajuusto-kasviskiusausta (vla, gl) 
                                        tomaattista kalakeittoa (la, ma, gl) 

 
 

                perjantai         makkarakastiketta (la, ma, gl, ▲) 
                       salsasilakoita (la, gl) 

                                        porkkana-rakuunakeittoa (la, gl) 
 
 

               Opiskelijaravintola fox 
Ketunpolku 1 (Tieto 2) 

 P.0861656741 
 Avoinna ma – pe klo. 7.30–15.00 
 Lounas klo.10.30–13.00 

 


